
 

WHATSAPP  TELEGRAM  INSTAGRAM  YOUTUBE 

                                       കരള്‍  
മനുഷ്യ ശരീരത്തിലെ ഏറ്റവുും വെിയ ആന്തരിക 
അവയവും.(അവയവും – ത്വക്ക് )  

മനുഷ്യശരീരത്തിലെ ഏറ്റവുും വെിയ ഗ്രന്ഥി 

കരളിലെ ഏകദേശ ഭാരും – 1500g 

കരള്‍ നിര്‍മ്മിത്മായിരിക്കുന്ന ദകാശും – ലെപ്പദറ്റാസൈറ്റ് 

കരളിലന കുറിച്ചുള്ള പഠനും – ലെപ്പദറ്റാളജി 

മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ പുനരുജ്ജീവിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
ഒദരലയാരു ആന്തരികാവയവും – കരള്‍ 

മേയപാനും ബാധിക്കുന്ന അവയവും – കരള്‍ 

കരളിലന ബാധിക്കുന്ന ദരാരും (ദകാശങ്ങള്‍ നശിച്ചു 
ജീര്‍മ്ന്നിക്കുന്ന അവസ്ഥ) – ൈിദറാൈിസ് 

അധികും ആയ വിറ്റാമിന്‍ A /ലററ്റിദനാള്‍ ദശഖരിക്കലപ്പടുന്ന 
അവയവും – കരള്‍ 

ലകാഴുപ്പ് ദശഖരിക്കലപ്പടുന്ന അവയവും – കരള്‍ 

കരളില്‍ ലകാഴുപ്പ് അധികും അടിഞ്ഞു കൂടുന്ന അവസ്ഥ – Fatty 

Liver 

Cholesterol ഉത്പാേിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന അവയവും 

ശരീരത്തില്‍ യൂറിയ നിര്‍മ്മിക്കുന്ന അവയവും 

മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ അമിദനാ ആൈിഡുകളുലട വിഘടനത്തില്‍ 
ഉത്പാേിപ്പിക്കലപ്പടുന്ന മാെിനയും ആയ അദമാണിയ 
രക്തത്തിെൂലട കരളില്‍ എത്തുകയുും അവിലട വച്ച് CO2 ഉും 
ജെവുമായി ദേര്‍മ്ന്ന് യൂറിയ ആവുന്നു . 

യൂറിയ നീക്കും ലേയ്യുന്ന അവയവും – വൃക്ക 
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ശരീരത്തില്‍ ത്ാപും ഉത്പാേിപ്പിക്കലപ്പടുന്ന അവയവും – കരള്‍ 

മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ ഏറ്റവുും കൂടുത്ല്‍ രാൈാഗ്നികള്‍ (Enzymes) 
ഉത്പാേിപ്പിക്കുന്ന അവയവും 

മനുഷ്യശരീരത്തിലെ രാൈശാെ എന്നറിയലപ്പടുന്നു 

മനുഷ്യശരീരത്തിലെ വിഷ്വസ്ത്ുക്കള്‍ നീക്കും ലേയ്യുന്ന 
അവയവും – കരള്‍ .അത്ിനാല്‍ മനുഷ്യശരീരത്തിലെ 
മാെിനയൈുംസ്കരണ ശാെ എന്നറിയലപ്പടുന്നു . 

ശരീരത്തില്‍ രക്തത്തില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന,രക്തും 
കട്ടപിടിക്കാലത് ഇരിക്കാന്‍ കാരണമാവുന്ന രാൈവസ്ത്ു - 
ലെപ്പാരിന്‍ 

രക്തും കട്ട പിടിക്കാന്‍ കാരണും – സൈഗ്ബിദനാലജന്‍ 

ലെപ്പാരിനുും സൈഗ്ബിദനാലജനുും ഉത്പാേിപ്പിക്കുന്നത് കരള്‍ 
ആണ് 

ഭക്ഷണത്തിലെ carbohydrate േെനത്തിന് ദശഷ്ും ഗ്ലൂദകാസ് 
ആവുും . 

ഗ്ലൂദകാസ് രക്തത്തിെൂലട ദകാശങ്ങളില്‍ എത്തുും . 

ദകാശങ്ങളില്‍ ലേന്ന് സഗ്ലലക്കാളിൈിസ് എന്ന ഗ്പവര്‍മ്ത്തനും 
നടക്കുും . 

ആ ഗ്പവര്‍മ്ത്തനത്തിലെ ൈെമായി ATP ഉണ്ടാവുും . 

അമിത്മായ Carbohydrate കഴിക്കുദപാള്‍ ഉണ്ടാവുന്ന അമിത് 
ഗ്ലൂദകാസ് കരളിദെക്ക് ദപാവുകയുും കരള്‍ ദഗ്ലാദക്കാസ് 
ത്ന്മാഗ്ത്കലള കൂട്ടിദച്ചര്‍മ്ത്ത് സഗ്ലദകാലജന്‍ ആക്കി മാറ്റുും 

മനുഷ്യശരീരത്തിലെ ബെിര്സഗ്ൈാവി ഗ്രന്ധിയാണ് കരള്‍ 

ലകാഴുപ്പിലന േെിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന,കരള്‍ 
ഉത്പാേിപ്പിക്കുന്ന പോര്‍മ്ഥും – പിത്തരൈും (Bile) 
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പിത്തരൈും ദശഘരിക്കലപ്പടുന്നത് പിത്താശയത്തില്‍ (Gall 
Bladder) 

പിത്തരൈും രക്തത്തില്‍ കെരുന്ന അവസ്ഥ – മഞ്ഞപ്പിത്തും 
(Jaundice) 

പിത്തരൈത്തിലെ നിറും – മഞ്ഞ 

പിത്തരൈത്ിന്ലറ ഘടകങ്ങള്‍/വര്‍മ്ണകങ്ങള്‍  - ബിെിറൂബിന്‍ , 
ബിെിവിര്‍മ്ഡിന്‍ 

പിത്തരൈത്തിനു മഞ്ഞ നിറും ലകാടുക്കുന്നത് – ബിെിറൂബിന്‍ 

കരളിലന ബാധിക്കുന്ന ലെപ്പസറ്ററ്റിസ് – B (ഏറ്റവുും 
അപകടകരമായ ലെപ്പസറ്ററ്റിസ് ) 

6 ത്രും ലെപ്പസറ്ററ്റിസ് – A,B,C,D,E,G 

മെിനജെും വഴി പകരുന്നവ – A, E 

കരളിലെ Transplantation ദൊകത്ത് ആേയമായി നടന്നത് – 1963 
(Failed) 

വിജയകരമായി കരള്‍ മാറ്റിവയ്ക്ക്കല്‍ ശസ്ഗ്ത്ഗ്കിയ നടന്നത് – 
1967(Dr.ദത്ാമസ് സ്റ്റാര്‍മ്ൈില്‍) 

ദകരളത്തില്‍ - 2004 അമൃത് Institute (Dr. S ൈുധീഗ്രന്‍) 
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